
Szkoła dla rodziców 

Warsztayt psychoedukacyjne  dla rodziców 

                             dla 

                           Szkoła Rodziców 

OPIS ZAJĘĆ: 

Cykl 8 warsztatów realizowanych w małych 10-12 osobowych grupach.  

 

 Celem zajęć  jest: 

 uczenie rodziców praktycznych umiejętności budowania prawidłowych relacji z dziećmi 

 pogłębianie samoświadomości i refleksji na temat skuteczności określonych metod wychowawczych 

 wskazanie, w jakim kierunku i w jaki sposób realizować proces wychowawczy 

 wskazanie sposobu budowania więzi emocjonalnych w rodzinie,  

 wskazywanie nieprawidłowości w procesie wychowania i socjalizacji 

 zrozumienie interakcji zachodzących między członkami rodziny oraz tego, jak negatywne postawy 
rodzicielskie mogą wpływać na osobowość i zachowanie dziecka 

 uświadamianie rodzicom i wychowawcom, że zachowania dzieci zależą w dużym stopniu od osoby 
wychowującego.  

 

 

MIEJSCE :                        zajęcia  odbywają  się na terenie poradni 

CZAS TRWANIA :            4 godz./ tydzień  

PROWADZĄCY :             psycholog, pedagog 

KONTAKT :                      sekretariat Poradni 

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W RUMI 

UL. POMORSKA 3, 84-230 RUMIA                               www.poradnia-wejherowo.pl 

TEL. 58 671 09 56 
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