
Nieśmiałość dziecka 

Zajęcia edukacyjne dla nauczycieli 

 

 

 

OPIS ZAJĘĆ 

 

Nieśmiałość dziecka czyli o tym, co robić , żeby dziecko radziło sobie w różnych sytuacjach. 

W czasie spotkania omawiane są następujące zagadnienia: 

 co to jest nieśmiałość 

 nieśmiałość  czy już mutyzm 

 poszukiwanie czynników sprzyjających nieśmiałości 

 podstawowe umiejętności radzenia sobie z nieśmiałością 

 sposoby wzmacniania poczucia własnej wartości dziecka 

 warsztat praktyczny czyli kilka metod budowania poczucia wartości. 

 

 

 

MIEJSCE :                        szkolenie odbywa się na terenie poradni 

CZAS TRWANIA :            3 godz. 

PROWADZĄCA :             psycholog, mgr Renata Czerwińska 

KONTAKT :                       sekretariat Poradni 

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W RUMI 

UL. POMORSKA 3, 84-230 RUMIA                               www.poradnia-wejherowo.pl 

TEL. 58 671 09 56 

 

 

 

PORADNIA PSYCHOLOGPORADNIA PSYCHOLOGICZNO PEDAGOGICZNA W RUMI 

http://www.bing.com/images/search?q=mutyzm&view=detailv2&&id=01E64E0847255D2244FA5656354955A8E278A0EC&selectedIndex=420&ccid=UNnw66v1&simid=607989094775392673&thid=OIP.M50d9f0ebabf50f11c8a2a20e3d6f6b53o0

