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Zajecia edukacyjne dla dzieci
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OPIS ZAJEC

Nazwa metody ,,Ruch Rozwijajacy” wyraza gtéwna idee metody czyli postugiwanie sie ruchem jako
narzedziem wspomagania rozwoju psychoruchowego dziecka i terapii zaburzen tego rozwoju. System ¢wiczen
w tej metodzie wywodzi sie z naturalnych potrzeb dziecka, zaspokajanych w kontakcie z dorostymi, na przyktad
z baraszkowania.

Cele :
e rozwijanie funkcji poznawczych
e rozwijanie sprawnosci ruchowej, koordynacji
e  ksztattowanie relacji z rodzicami, innymi ludZmi
e nauka wspotdziatania w grupie.
Forma zajec :

e  zajecia grupowe, w ktdrych uczestniczy dziecko wraz z dorostym opiekunem.

MIEJSCE : zajecia odbywajg sie w zaprzyjaznionej placéwce
CZAS TRWANIA : 1 godz.

PROWADZACY : psycholog mgr Ewa Panowska- Biato$ , pedagog mgr Katarzyna Toczek
KONTAKT : sekretariat Poradni
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