
Depresja wśród dzieci i młodzieży 

Zajęcia edukacyjne dla rodziców / nauczycieli 

 

 

 

OPIS ZAJĘĆ 

 

Prelekcja skierowana jest do rodziców i nauczycieli szkół podstawowych i gimnazjów.  

Poruszana tematyka obejmuje m.in.: 

 objawy depresji u dzieci w młodszym wieku szkolnym 

  objawy depresji u młodzieży 

  depresja a zachowania (auto)agresywne 

  profilaktyka zaburzeń emocjonalnych u dzieci i młodzieży 

  system wsparcia dla dzieci i młodzieży z zaburzeniami depresyjnymi. 

 

 

 

 

MIEJSCE :                        szkolenie odbywa się na terenie szkoły  

CZAS TRWANIA :            2 godz. 

PROWADZĄCY :             psycholog, mgr Ewa Panowska – Białoś  

KONTAKT :                      sekretariat Poradni 

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W RUMI 

UL. POMORSKA 3, 84-230 RUMIA                               www.poradnia-wejherowo.pl 

TEL. 58 671 09 56 
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