
Szkoła dla Rodziców 

Kierowana jest do rodziców dzieci w różnym wieku. 

Głównym celem spotkań „Szkoły dla Rodziców” jest poszerzenie umiejętności rodziców i 

ich wiedzy na temat skutecznych metod wychowawczych, przyczyniających się do 

polepszenia relacji rodzic – dziecko, a tym samym zmniejszenia niepożądanych zachowań 

ich dzieci. Spotkania mają charakter edukacyjny. 

Program bazuje na cyklu książek A. Faber E. Mazlish, “Jak mówić, żeby dzieci nas słuchały. 

Jak słuchać, żeby dzieci do nas mówiły 

Szkoła dla Rodziców  uczy nie tyle „metod” co budowania relacji w duchu podmiotowości 

i dialogu. 

Zajęcia obejmują 8 czterogodzinnych spotkań odbywających się co tydzień od godz. 16.00. 

Prowadzone są przez osoby z wieloletnim doświadczeniem: przez psychologa i pedagoga 

Dzieci NIE mają być posłuszne. 

Dzieci mają BYĆ dziećmi. 

 

Dzieci NIE mają być grzeczne. 

Dzieci mają prawo do pomyłek, niewłaściwych zachowań 

 

Dzieci NIE mają spełniać naszych oczekiwań. 

Dzieci mają prawo do swoich "wielkich" ważnych spraw. 

 

Dzieci NIE muszą mieć najnowszych zabawek, najdroższych ubrań, pozłacanych wózków... 

Dzieci muszą mieć czas na BYCIE z najdroższym rodzicem i wspólne wygłupy. 

 

Dzieci NIE potrzebują idealnych rodziców. 

Dzieci potrzebują rodziców, którzy nie będą dążyć do perfekcji, ale spokoju i cierpliwości. 

 

Twoje małe dziecko - to już dziś "wielki" człowiek! 

 

Pokaż, że wiesz... 

Pokaż, że rozumiesz... 

Pokaż, że jesteś. 

 

 


