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	Lp.
	Tytuł

	Uczestnicy
	Prowadzący

	
ZAJĘCIA Z KLASAMI


	1. 
	Zasady efektywnej komunikacji czyli skuteczne porozumiewanie się 
	uczniowie klas: I – VI i VII – VIII SP
	Aleksandra Mierska (kl. I – VI) Barbara Tessar- Staszkiewicz

	2. 
	Rusz głową nie kciukiem – bądź kreatywny

	uczniowie klas V - VII SP 
	Małgorzata Sędziak 
Iwona Saciłowska

	3. 
	Emocje – czym są i jak je rozpoznać
	uczniowie klas IV - VI SP

	Aleksandra Mierska
Sylwia Romanowska

	4. 
	Jak radzić sobie ze stresem
	uczniowie szkół ponadpodstawowych
	Aleksandra Mierska
Sylwia Romanowska

	5. 
	„W ciąży ani kieliszka”-warsztaty
	uczniowie szkół ponadpodstawowych
	Małgorzata Sędziak

	6. 
	Komunikacja bez przemocy
	uczniowie
	Aleksandra Mierska
Sylwia Romanowska

	7. 
	Profilaktyka zdrowia: warsztaty rozwijające uważność i umiejętność relaksacji (mindfullness)
	uczniowie
	Aleksandra Mierska
Sylwia Romanowska

	
PORADNICTWO EDUKCYJNO – ZAWODOWE


	8. 
	Jak skutecznie planować swoją przyszłość?

	uczniowie klasy VIII SP 
	Agnieszka Pawłowska

	9. 
	Poznanie siebie a wybór zawodu.

	uczniowie klasy VIII SP
	Agnieszka Pawłowska

	10. 
	Efektywna komunikacja interpersonalna w zespole. Zajęcia integracyjne w zespołach i grupach.
	uczniowie szkół ponadpodstawowych
	Agnieszka Pawłowska

	11. 
	Skuteczna autoprezentacja.

	uczniowie szkół ponadpodstawowych
	Agnieszka Pawłowska

	12. 
	Warsztaty –   symulacja rozmowy kwalifikacyjnej.

	uczniowie szkół ponadpodstawowych
	Agnieszka Pawłowska

	13. 
	Zintegrowany System Kwalifikacji – drogi do zdobycia zawodu , kwalifikacji i kompetencji pożądanych na rynku pracy
	doradcy edukacyjno-zawodowi w ramach Projektu 3.3.1. RPO WP 2014-2020 Jakość edukacji zawodowej
	Barbara Kocyła

	14. 
	Emocje a wybór zawodu.

	uczniowie szkół ponadpodstawowych
	Agnieszka Pawłowska

	15. 
	Tworzenie i wdrażanie „Programu Realizacji Wewnątrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego” w szkołach nowego i starego ustroju szkolnego.
	dla doradców zawodowych w ramach Projektu 3.3.1. RPO WP 2014-2020 Jakość edukacji zawodowej
	Barbara Kocyła

	16. 
	Metody uczenia się sprzyjające rozwojowi kompetencji kluczowych

	dla doradców zawodowych w ramach Projektu 3.3.1. RPO WP 2014-2020 Jakość edukacji zawodowej
	Barbara Kocyła

	17. 
	Diagnoza potrzeb uczniów z zakresu doradztwa zawodowego metodą sondażu wizualizacyjnego.

	dla doradców zawodowych w ramach Projektu 3.3.1. RPO WP 2014-2020 Jakość edukacji zawodowej
	Barbara Kocyła

	18. 
	Jak wspierać i wybierać mądrze?

	dla doradców zawodowych w ramach Projektu 3.3.1. RPO WP 2014-2020 Jakość edukacji zawodowej
	Barbara Kocyła 

	19. 
	Szkolenia zgodne z oczekiwaniami i potrzebami uczestników Projektu 3.3.1 - propozycje szkoleń dostosowane do zmieniających się potrzeb i sytuacji na rynku pracy zamieszczane będą na stronie internetowej PZ PPP w Wejherowie.
	dla doradców zawodowych w ramach Projektu 3.3.1. RPO WP 2014-2020 Jakość edukacji zawodowej: Zintegrowany rozwój publicznego szkolnictwa zawodowego w Powiecie Wejherowskim
	Barbara Kocyła



